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1 peHb

HanmeHoBaHWe Macca XVII\/IVI‘-IECKVIﬁ COCTaB aHepreTMl-leCKaﬂ BVITaIVIVIHbI, MT. MWHEpPabHbl€ BEWEeCTBa, MT. H0|V|ep
604, nopumu LEeHHOCTb peuenTypbl
6enkun KUpbl | yrnesoapl Bl | C | A E Ca | P | Mg | Fe
3aBTpaK
Koposka /1. C.
;Zf}fgﬂ”:'::‘::;jﬂj 200/5 6,18 3,55 24,58 154,52 0,40 | 0,00 | 0,00 | 2,40 | 33,20 | 104,00 | 22,60 | 144,00 TeXHiizf:f:cw
HOopM

Yait ¢ caxapom 180,00 | 0,20 0,00 15,01 60,84 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 11,40 | 825 | 575 | 0,87 | KoposkaJ.C.
ﬁ’;‘iﬁ:ﬁe””””"'“ ¢ 25/5 2,35 8,12 15,51 148,39 0,04 | 0,00 | 000 | 0,00 | 750 | 24,60 | 9,90 | 0,45 | Koposka J.C.
Cok dpyKTOBBbIl 180,00 | 0,75 0,00 15,90 66,60 0,00 | 3,00 | 000 | 0,00 | 12,00 | 13,50 | 0,75 | 0,30
Wroro: 415,00 | 9,48 11,67 71,00 430,35 044 | 3,00 | 0,00 | 2,40 | 64,10 | 150,35 | 39,00 | 145,62
Oben
:Z;CMZ“;ZZEW 250,00 | 5,24 4,99 3,95 81,64 0,10 | 13,82 | 0,02 | 0,00 | 40,22 | 92,85 | 28,99 | 1,59 Ne 21
Pbiba, TywoHas B
TomaTHOM coyce 120,00 | 12,43 6,87 6,41 137,21 0,00 | 0,40 | 0,00 | 0,00 | 23,45 | 89,10 | 17,50 | 0,38 Ne 98
(MUHTa)
KapTodesbHoe nope 150,00 | 3,06 6,86 25,89 176,72 0,07 | 2,09 | 003 | 0,13 | 36,72 | 4870 | 18,550 | 0,49 Ne 142
Komnot ¢ cyxobpyktos | 180,00 | 0,56 0,00 27,89 113,79 0,006 | 53,20 | 0,00 | 0,00 | 14,22 | 0,00 | 0,00 | 0,48 Ne 168
X/1€6 nieHnIHbI 55,00 4,30 0,40 28,90 140,20 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
X6 pHaHol 50,00 3,30 0,60 17,10 90,50 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
Wroro: 805,00 | 28,89 | 19,72 110,14 740,06 044 | 69,51 | 0,65 | 2,65 | 155,41 | 469,45 | 130,99 | 6,78
MonaHuK
MOoI0KO KUNAYEHoe 180,00 | 5,10 5,56 8,44 105,60 0,00 | 3,00 | 0,00 | 0,00 |240,00| 0,00 | 0,00 | 0,12 No178
ﬁg:f:::pc“”e 30,00 3,20 0,46 18,02 88,72 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
Wroro: 210,00 | 8,30 6,02 26,46 194,32 000 | 3,00 | 0,00 | 0,00 | 240,00 000 | 0,00 | 0,12
Uroro 3a geHb: 43;"00 46,67 37,41 207,60 1364,73 0,88 75,51 0,65 5,05 | 459,51 | 619,80 | 169,99 | 152,52




2 feHb

HaumeHoBaHue macca XMMUUYECKUIA COCTaB SHepreTuueckas BUTaMWHBbI, M. MWHepa/ibHble BeLLEeCcTBa, Mr. Homep
604, nopummu LLeHHOCTb peLenTypbl
6enkun KUpbl | yrnesoapl Bl | C A E Ca | P | Mg | Fe
3aBTpaK
Kalla MonodHas 200,00 | 4,94 6,06 18,62 148,54 0,06 | 0,50 | 0,07 | 0,00 |133,60| 122,00 27,60 | 0,84 | "°roskall.C.
MaHHas Ne 29
m::‘(g;'” HAMMTORC 1 180,00 | 2,51 2,87 17,74 106,82 001 | 0,24 | 0,02 | 0,00 | 72,40 | 72,00 | 10,20 | 0,61 Ne 176
K n.
)c(:;i;""ac““" " 25/5/12 | 4,98 4,08 13,38 114,19 0,04 | 000 | 000 | 0,00 | 7,50 | 24,60 | 9,90 | 0,45 °p°CBKa
ggjg‘:f PPyKTLI 114/100 | 0,34 0,00 16,88 50,00 0,01 | 10,00 | 0,00 | 0,00 | 16,00 | 11,00 | 9,00 | 2,20
Wroro: 422,00 | 12,77 | 13,01 66,62 419,55 0,12 | 10,74 | 0,09 | 0,00 | 229,50 | 229,60 | 56,70 | 4,10
Oben
Nanwa gomawkss m/6 | 200,00 | 1,96 3,91 11,13 87,50 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 Ne31
c'l;”cﬁfn”sap”a’“ ¢ 100,00 | 18,22 | 18,22 0,97 242,68 0,00 | 0,550 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 Ne 125
Kanycra TywoHas 100,00 | 2,62 3,23 13,45 87,16 0,00 | 1480 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 Ne 138
CoK bpyKTOBBIiA 180,00 | 0,75 0,00 15,90 66,60 0,000 | 3,00 | 0,00 | 0,00 | 12,00 | 13,50 | 0,75 | 0,30
X71€6 MueHndHbIl 55,00 4,30 0,40 28,90 140,20 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
X1e6 paHoi 50,00 3,30 0,60 17,10 90,50 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
Wroro: 685,00 | 31,15 | 26,36 87,45 714,64 0,26 | 19,30 | 0,60 | 2,52 | 52,80 | 252,30 | 66,75 | 4,14
MonaHuK
BAHIMky co 115,00 | 5,33 3,77 35,10 195,30 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 Ne 185
cryueHkomn
Yait ¢ caxapom 180,00 | 0,20 0,00 15,01 60,84 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,40 | 825 | 5,75 | 0,87 Ne 183
Wroro: 509,00 | 5,53 3,77 50,11 256,14 000 | 000 | 0,00 | 0,00 | 11,40 | 825 | 5,75 | 0,87
1
Wroro sa geHb: 61600 | 2945 | 4314 | 20418 1 390,33 0,38 | 30,04 | 0,69 | 2,52 | 293,70 | 490,15 | 129,20 | 9,11




2 feHb

HaumeHoBaHue macca XMMUUYECKUIA COCTaB SHepreTuueckas BUTaMWHBbI, M. MWHepa/ibHble BeLLEeCcTBa, Mr. Homep
604, nopummu LLeHHOCTb peLenTypbl
6enkun KUpbl | yrnesoapl Bl | C A E Ca | P | Mg | Fe
3aBTpaK
Kalla MonodHas 200,00 | 4,94 6,06 18,62 148,54 0,06 | 0,50 | 0,07 | 0,00 |133,60| 122,00 27,60 | 0,84 | "°roskall.C.
MaHHas Ne 29
m::‘(g;'” HAMMTORC 1 180,00 | 2,51 2,87 17,74 106,82 001 | 0,24 | 0,02 | 0,00 | 72,40 | 72,00 | 10,20 | 0,61 Ne 176
K n.
)c(:;i;""ac““" " 25/5/12 | 4,98 4,08 13,38 114,19 0,04 | 000 | 000 | 0,00 | 7,50 | 24,60 | 9,90 | 0,45 °p°CBKa
ggjg‘:f PPyKTLI 114/100 | 0,34 0,00 16,88 50,00 0,01 | 10,00 | 0,00 | 0,00 | 16,00 | 11,00 | 9,00 | 2,20
Wroro: 422,00 | 12,77 | 13,01 66,62 419,55 0,12 | 10,74 | 0,09 | 0,00 | 229,50 | 229,60 | 56,70 | 4,10
Oben
Nanwa gomawkss m/6 | 200,00 | 1,96 3,91 11,13 87,50 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 Ne31
c'l;”cﬁfn”sap”a’“ ¢ 100,00 | 18,22 | 18,22 0,97 242,68 0,00 | 0,550 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 Ne 125
Kanycra TywoHas 100,00 | 2,62 3,23 13,45 87,16 0,00 | 1480 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 Ne 138
CoK bpyKTOBBIiA 180,00 | 0,75 0,00 15,90 66,60 0,000 | 3,00 | 0,00 | 0,00 | 12,00 | 13,50 | 0,75 | 0,30
X71€6 MueHndHbIl 55,00 4,30 0,40 28,90 140,20 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
X1e6 paHoi 50,00 3,30 0,60 17,10 90,50 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
Wroro: 685,00 | 31,15 | 26,36 87,45 714,64 0,26 | 19,30 | 0,60 | 2,52 | 52,80 | 252,30 | 66,75 | 4,14
MonaHuK
BAHIMky co 115,00 | 5,33 3,77 35,10 195,30 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 Ne 185
cryueHkomn
Yait ¢ caxapom 180,00 | 0,20 0,00 15,01 60,84 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,40 | 825 | 5,75 | 0,87 Ne 183
Wroro: 509,00 | 5,53 3,77 50,11 256,14 000 | 000 | 0,00 | 0,00 | 11,40 | 825 | 5,75 | 0,87
1
Wroro sa geHb: 61600 | 2945 | 4314 | 20418 1 390,33 0,38 | 30,04 | 0,69 | 2,52 | 293,70 | 490,15 | 129,20 | 9,11




3 AeHb

HaumveHoBaHue macca XUMMWUYECKUIA cocTas DHepreTuyeckan BUTamMUHbI, Mr. MUHepa/ibHble BELLECTBA, M. Homep
604, nopumu LEeHHOCTb peuenTypbl
6enkun MUpbl | yrnesoapl Bl | C | A E Ca | P | Mg | Fe
3aBTpaK
2;?0332":““”3” 200,00 | 6,74 10,42 25,86 224,94 0,05 | 0,51 | 0,07 | 0,00 | 143,00 | 132,00 | 27,70 | 0,93 | Kopoexa.cC.
Kakao ¢ MonioKom 180,00 | 3,39 3,54 23,35 138,53 0,03 | 055 | 0,03 | 0,00 |119,50 | 125,60 | 22,06 | 0,66 Ne 171
K n.
’c(::)i;”‘am”‘ " 25/5/12 | 4,98 4,08 13,38 114,19 0,04 | 0,00 | 000 | 000 | 7,50 | 24,60 | 9,90 | 0,45 °p°CBKa
caeume HPyKTHI 140/100 | 17,00 0,00 52,50 225,00 0,10 | 25,00 | 0,00 | 0,00 | 20,00 | 70,00 | 105,00 | 1,50
Wroro: 422,00 | 32,11 | 18,04 | 115,09 702,66 0,22 | 26,06 | 0,10 | 0,00 | 290,00 | 352,20 | 164,66 | 3,54
Oben
BopL, co cmeTaHoit m/6 | 250,00 | 1,90 6,66 10,81 111,11 0,13 | 1,00 | 0,18 | 1,08 | 24,90 | 136,20 | 30,90 | 8,20 Ne 17
Kometsl mAckble B 85,00 | 14,40 | 14,02 6,89 211,37 0,08 | 0,10 | 0,05 | 065 | 13,12 | 136,30 | 21,13 | 2,15 Ne 113
TOMaTHOM coyce
MaKapoHs! ¢ Maciom 150,00 | 5,52 5,30 35,30 211,10 0,06 | 0,00 | 002 | 066 | 873 | 3685 | 13,79 | 0,77 Ne 134
gf;;:o”:’ coenmx 50,00 0,36 5,04 1,50 51,80 0,00 | 9,00 | 0,00 | 0,00 | 2,90 | 12,60 | 0,00 | 0,41 Ne 11
Kncenw us cyxobpyktos | 180,00 | 0,27 0,00 30,82 124,17 0,000 | 4,00 | 0,00 | 0,00 | 14,80 | 1560 | 3,40 | 0,20 Ne 164
Xne6 MLueHNuHbII 55,00 4,30 0,40 28,90 140,20 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
Xne6 piaHoit 50,00 3,30 0,60 17,10 90,50 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
Wroro: 820,00 | 30,05 | 32,02 | 131,32 940,25 0,53 | 14,10 | 0,85 | 4,91 | 105,25 | 576,35 | 135,22 | 15,57
MonaHuK
ColpHukn cnosngnom | 100/15 | 5,20 4,47 14,04 123,60 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
Yait ¢ caxapom 180,00 | 0,20 0,00 15,01 60,84 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 11,40 | 825 | 575 | 0,87 Ne 183
Wroro: 535,00 | 5,40 4,47 29,05 184,44 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 11,40 | 825 | 575 | 0,87
1
Wroro sa aeHb: 27700 | 6756 | 5453 | 27546 1827,35 0,75 | 40,16 | 0,95 | 4,91 | 406,65 | 936,80 | 305,63 | 19,98




4 pneHb

HanmeHoBaHue macca XMMMUUYECKUIA COCTaB SHepreTuueckas BuTamuHbI, mr. MWHepa/ibHble BeLLEecTBa, Mr. Homep
604, nopuLuu LLeHHOCTb peLenTypbl
6enkun MuUpbl | yrnesoabl Bl | C | A E Ca | P | Mg | Fe
3aBTpaK
ﬁ”;::"a‘;““”a” 200,00 | 7,68 11,50 32,51 264,26 0,24 | 052 | 0,07 | 0,00 | 143,60 | 187,00| 56,30 | 2,73 Ne 66
m::‘(g;'” HannToK € 180,00 | 2,51 2,87 17,74 106,82 0,01 | 0,24 | 0,02 | 000 | 72,40 | 72,00 | 10,20 | 0,61 Ne 176
K n.
)c(:;i;""ac““" " 25/5/12 | 4,98 4,08 13,38 114,19 0,04 | 0,00 | 000 | 0,00 | 7,50 | 24,60 | 9,90 | 0,45 °p°CBKa
cBexMe GpyKTHI 114/100 | 0,34 0,00 16,88 50,00 0,01 | 10,00 | 0,00 | 0,00 | 16,00 | 11,00 | 9,00 | 2,20
Wroro: 422,00 | 1551 | 18,45 80,51 535,27 0,30 | 10,76 | 0,09 | 0,00 | 239,50 | 294,60 | 85,40 | 5,99
Oben
Cyn ropoxosbiit M/6 250,00 | 13,84 6,14 31,87 310,61 001 | 841 | 0,24 | 0,20 | 1843 | 59,12 | 22,52 | 0,80 Ne 24
Wapkoe no somawHemy | 97,00 | 21,16 | 34,25 24,65 491,49 0,12 | 61,30 | 0,00 | 0,00 | 7540 | 0,00 | 0,00 | 3,16 Ne 106
Ez’:na;ﬂffpcse’“”x 50,00 0,56 0,00 1,90 9,80 0,02 | 10,00 | 0,00 | 0,00 | 400 | 9,15 | 0,00 | 0,26 Ne 13
Cok bpyKTOBBIi1 180,00 | 0,75 0,00 15,90 66,60 0,00 | 3,00 | 0,00 | 0,00 | 12,00 | 13,50 | 0,75 | 0,30 KOpOCB ka Jl.
Xne6 MLeHHHbIT 55,00 4,30 0,40 28,90 140,20 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
XneB piaHoit 50,00 3,30 0,60 17,10 90,50 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
Wroro: 682,00 | 4391 | 41,39 | 120,32 1 109,20 041 | 82,71 | 0,84 | 2,72 | 150,63 | 320,57 | 89,27 | 8,36
MonaHuK
NMPOXOK C NOBUAIOM 45 3,49 2,92 21,73 127,29 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00 Ne 213
pAXEHKa C Caxapom 180/6 | 5,20 4,47 14,04 123,60 0,08 | 2,00 | 0,00 | 0,00 | 252,00/ 196,00| 30,00 | 0,00 KOpOCBKa N
Wroro: 445,00 | 8,69 7,39 35,77 250,89 0,08 | 2,00 | 0,00 | 0,00 |252,00| 196,00 | 30,00 | 0,00
Uroro 3a geHb: 1 68,11 67,23 236,60 1895,36 0,79 | 95,47 | 0,93 2,72 | 642,13 | 811,17 | 204,67 | 14,35




| 549,00

5 aeHb
HanmeHoBaHUe mMacca XMMHWYECKUIA cocTaB aHeprequeCKaﬂ BVITaIVIVIHbI, Mr. MWHEpPa/ibHbl€ BeLWEeCTBa, MT. Ho|v|ep
604, nopuuu LEeHHOCTb peuenTypbl
6enkun MuUpbl | yrnesoabl Bl | C | A E Ca | P | Mg | Fe

3aBTpaK
Cyn monoursiit. 200,00 | 6,54 7,74 42,10 270,15 0,04 | 090 | 000 | 000 |106,00| 000 | 000 | 046 | XoPoBKa/.C
BEpMMULLENEBBIN Ne 30
Kakao ¢ MONOKOM 180,00 | 3,39 3,54 23,35 138,53 0,03 | 0,55 | 0,03 | 0,00 | 119,50 | 125,60 | 22,06 | 0,66 Ne 171
Xne6 c macnom 25/5/12 | 4,98 408 13,38 114,19 0,04 | 0,00 | 0,00 | 000 | 750 | 2460 | 9,90 | 0,45 KOpOCB ka i
Caexme dpyKTbI 114/100 | 0,34 0,00 16,88 50,00 0,01 | 10,00 | 0,00 | 0,00 | 16,00 | 11,00 | 9,00 | 2,20
Wroro: 422,00 | 15,25 | 15,36 95,71 572,87 0,12 | 11,45 | 0,03 | 0,00 | 249,00 | 161,20 | 40,96 | 3,77
Oben
CeeKo/bHutK co 250/10 | 1,96 7,42 23,05 153,33 0,06 | 598 | 0,00 | 000 | 59,14 | 0,00 | 0,00 | 0,88 Ne 22
cmeTaHo m/6
Butouki MAckbie ¢ 80/30 | 12,49 10,80 10,70 168,90 0,05 | 000 | 0,00 | 000 | 10,98 | 0,00 | 0,00 | 2,04 Ne 113
TOMaTHbIM COYCOM
;Zf}f’o;‘n’e””esa” ¢ 150,00 | 8,55 7,23 41,17 270,51 0,21 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 14,23 | 4,54 Ne 127
;:gﬂ:( Vs MOpROBM M 50,00 0,54 5,00 4,01 63,60 0,20 | 400 | 0,00 | 000 | 2530 | 23,40 | 23,40 | 1,39 Ne 9
KomnoT us cyxobpyktos | 180,00 | 0,56 0,00 27,89 113,79 0,006 | 53,20 | 0,00 | 0,00 | 14,22 | 0,00 | 0,00 | 0,48 Ne 168
X/1€6 nieHnIHbI 55,00 4,30 0,40 28,90 140,20 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
Xne6 pwaHoi 50,00 3,30 0,60 17,10 90,50 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
Wroro: 855,00 | 31,70 | 31,45 152,82 1 000,83 0,79 | 63,18 | 0,60 | 2,52 | 150,44 | 262,20 | 103,63 | 13,17
MonaHuK
Sl oTBapHOE 1/40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,01 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 22,00 | 0,00 | 0,00 | 0,77
Wkpa kabadkosas 30,00 0,30 2,10 2,10 28,50 0,00 | 1,40 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | Koposka/l.




C.
X1e6 nweHMIHbIl 25,00 4,98 4,08 13,38 114,19 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 7,50 | 2460 | 9,90 | 0,45
Yait ¢ caxapom 180,00 | 0,20 0,00 15,01 60,84 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,40 | 875 | 575 | 0,87 Ne 183
Wroro: 489,00 | 10,58 | 10,78 30,79 266,53 0,05 | 1,40 | 0,00 | 0,00 | 40,90 | 33,35 | 15,65 | 2,09
1
Wroro sa aeHb: 26600 | 5753 | 5759 | 279,32 1 840,23 0,96 | 76,03 | 0,63 | 2,52 | 440,34 | 456,75 | 160,24 | 19,03
6 AeHb
HanmveHoBaHue macca XMMMUUYECKUIA COCTaB dHepreTuueckas BuTamuHbI, mr. MWHepa/ibHble BeLLeCcTBa, Mr. Homep
604, nopuuu LLeHHOCTb peLenTypbl
6enkun Mupbl | yrnesoabl Bl | C | A | E Ca | P | Mg | Fe

3aBTpaK
Kala Ruresas c 200,00 | 4,60 4,68 35,30 208,60 0,40 | 0,00 | 0,00 | 2,40 | 33,20 | 104,00 | 22,60 | 1,44 | Kopoeka . C.
MacC1oOM U caXapom
Yalt ¢ caxapom 180,00 | 0,20 0,00 15,01 60,84 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 11,40 | 825 | 5,75 | 0,87 KOpOCB ka i
Xne6 c macnom 25/5/12 | 4,98 4,08 13,38 114,19 0,04 | 0,00 | 000 | 0,00 | 7,50 | 2460 | 9,90 | 0,45 KOpOCB ka i
CoK bpyKTOBbII 180,00 | 0,75 0,00 15,90 66,60 0,00 | 3,00 | 0,00 | 0,00 | 12,00 | 13,50 | 0,75 | 0,30
Wroro: 422,00 | 10,53 8,76 79,59 450,23 0,44 | 300 | 0,00 | 2,40 | 64,10 | 150,35 | 39,00 | 3,06
Oben
LLin co cmeraron us 250,00 | 4,65 4,84 7,36 91,58 0,00 | 28,00 | 0,02 | 0,00 | 53,77 | 72,80 | 24,30 | 1,44 Ne 36
cBeXeun Kanycrtol
Pbiba TywoHas B
TomaTHoM coyce 80/30 9,47 6,62 8,99 137,16 0,08 | 3,40 | 0,00 | 0,00 | 3858 | 0,00 | 0,00 | 0,74 Ne 98
(MUHTal)
KapTodensHoe nbpe 150,00 | 3,06 6,86 25,89 176,72 0,07 | 2,00 | 0,00 | 0,00 | 3672 | 0,00 | 0,00 | 0,49 Ne 142
KomnoT s cyxodpyktos | 180,00 | 0,56 0,00 27,89 113,79 0,006 | 53,20 | 0,00 | 0,00 | 14,22 | 0,00 | 0,00 | 0,48 Ne 168




Xne6 MueHNuHbII 55,00 4,30 0,40 28,90 140,20 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
Xne6 piaHoit 50,00 3,30 0,60 17,10 90,50 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92

Wroro: 685,00 | 2534 | 19,32 | 116,13 749,95 0,42 | 86,69 | 0,62 | 2,52 | 184,09 | 311,60 | 90,30 | 6,99

MonaHuK

Onaasy ¢ NosuaIom 115,00 | 5,33 3,77 35,10 195,30 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 Ne 185
Monoko 180,00 | 5,60 6,40 9,40 117,60 0,00 | 3,00 | 0,00 | 0,00 |240,00| 0,00 | 0,00 | 0,12 Ne 178
Wroro: 295,00 | 10,93 | 10,17 44,50 312,90 0,00 | 300 | 0,00 | 0,00 240,00 0,00 | 0,00 | 0,12

Wroro sa geHb: 4 021 00 | 4680 | 3825 | 240,22 1513,08 0,86 | 92,69 | 0,62 | 4,92 | 488,19 | 461,95 | 129,30 | 10,17

3aBTpaK

;Z”::a":““”a“ 200,00 | 4,94 6,06 18,62 148,54 0,06 | 0,40 | 0,07 | 0,00 | 133,60 | 122,00 | 27,60 | 0,84 Ne 29
;Zi’:‘(gl';:” HAMMTORC 1 180,00 | 2,51 2,87 17,74 106,82 0,01 | 0,24 | 0,02 | 0,00 | 72,40 | 72,00 | 10,20 | 0,61 Ne 176

Xneb nuieHnsHbIA CC | 5 s 15 | 4 98 4,08 13,38 114,19 0,04 | 000 | 0,00 | 0,00 | 750 | 2460 | 9,90 | 0as | Koposkal
Maci1oM U CMbIPOM C

cBeMe GPYKTHI 100,00 | 17,00 0,00 52,50 225,00 0,10 | 25,00 | 0,00 | 0,00 | 20,00 | 70,00 | 105,00 | 1,50

Wroro: 422,00 | 29,43 | 13,01 | 102,24 594,55 0,21 | 25,64 | 0,09 | 0,00 | 233,50 | 288,60 | 152,70 | 3,40

Oben

Cyn ¢ MakapoHHbIMu 200 2,26 2,29 17,41 99,27 0,13 | 10,10 | 0,24 | 0,40 | 22,83 | 69,89 | 29,09 | 1,13 Ne 25
usaeanamu, m/6

MSCO MTHLS! OTBapHOE 75 18,20 | 18,20 0,97 242,36 0,00 | 0,50 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 Ne 125
Kanycra TywoHas 150,00 | 3,93 4,85 20,17 130,74 0,00 | 14,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 Ne 138
Kncenb us cyxodpyktos | 180,00 | 0,27 0,00 30,82 124,17 0,000 | 4,00 | 0,00 | 0,00 | 14,80 | 1560 | 3,40 | 0,20 Ne 164

Xne6 MiueHHHbI 55,00 4,30 0,40 28,90 140,20 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92

Xne6 piaHoit 50,00 3,30 0,60 17,10 90,50 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92

Wroro: 710,00 | 32,26 | 26,34 | 115,37 827,24 0,39 | 29,40 | 0,84 | 2,92 | 78,43 | 324,29 | 98,49 | 5,17

MonaHuK




JleHuBble BapeHMKN 158,00 | 24,37 7,36 24,91 263,41 0,00 | 0,40 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 Ne 79
yall ¢ caxapom 180,00 | 0,20 0,00 15,10 30,84 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,40 | 825 | 575 | 0,87 Ne 183
Wroro: 338,00 | 24,57 7,36 40,01 294,25 0,00 | 0,40 | 0,00 | 0,00 | 11,40 | 825 | 575 | 0,87

Wroro sa aeHb: 1470,00 | 86,26 | 46,71 | 257,62 1716,04 | 0,60 | 55,44 | 0,93 | 2,92 |323,33 | 621,14 | 256,94 | 9,44

3aBTpaK

Kalua monouas 205,00 | 6,33 8,90 25,49 207,38 0,16 | 0,70 | 0,07 | 0,00 | 146,50 | 213,80 | 64,09 | 2,67 Ne 65
repkysecosas

;Zi’:‘(gl';:” HanuToK ¢ 180,00 | 2,51 2,87 17,74 106,82 0,01 | 0,24 | 0,02 | 0,00 | 72,40 | 72,00 | 10,20 | 0,61 Ne 176
Xneb nuieHnsHbIA CC | 5 s 15 | 4 98 4,08 13,38 114,19 0,04 | 000 | 000 | 0,00 | 750 | 2460 | 9,90 | 045 | Roposkall
MacCi10OM U CMbIPOM C
cBeNMME GPYKTbI 100,00 | 17,00 0,00 52,50 225,00 0,10 | 25,00 | 0,00 | 0,00 | 20,00 | 70,00 | 105,00 | 1,50

Wroro: 427,00 | 30,82 | 15,85 | 109,11 653,39 0,31 | 25,94 | 0,09 | 0,00 | 246,40 | 380,40 | 189,19 | 5,23

Oben

Cyn KpeCTbAHCKMIA 250,00 | 2,31 7,74 15,00 140,59 0,00 | 1,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 Ne 28
Cocucka oTBapHas 49,00 6,10 9,50 7,26 55,84 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 KOpOCBKa .
MaKapoHbi ¢ Maciom 150,00 | 5,52 5,30 35,30 211,10 006 | 000 | 002 | 066 | 878 | 36,85 | 13,79 | 0,77 Ne 134
Canar u3 orypLos 50,00 0,36 5,04 1,50 51,80 0,00 | 9,00 | 0,00 | 0,00 | 290 | 12,60 | 0,00 | 0,41 Ne 11
Komnor s 180,00 | 0,56 0,00 27,89 113,79 0,006 | 53,20 | 0,00 | 0,00 | 14,22 | 0,00 | 0,00 | 0,48 Ne 168
cyxoppyKTOB

X/1€6 nieHnIHbI 55,00 4,30 0,40 28,90 140,20 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92

X116 pHaHol 50,00 3,30 0,60 17,10 90,50 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92

Wroro: 784,00 | 22,45 | 28,58 | 132,95 803,82 0,33 | 64,00 | 0,62 | 3,18 | 66,70 | 288,25 | 79,79 | 5,50

MonaHuK

KoHauTepcKue usgenus 30,00 3,20 0,46 18,02 88,72 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

yait ¢ caxapom 180,00 | 0,20 0,00 15,10 30,84 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,40 | 825 | 5,75 | 0,87 Ne 183
Wroro: 210,00 | 3,40 0,46 33,12 119,56 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 11,40 | 825 | 575 | 0,87




WUtoro 3a AeHb:

| 1421,00

56,67

44,89

275,18

1576,77 | 0,64 | 89,94 | 0,71 | 3,18 | 324,50 | 676,90 | 274,73 | 11,60 |

9 AeHb
HanmeHoBaHUe mMacca XMMHWYECKUIA cocTaB aHeprequeCKaﬂ BVITaIVIVIHbI, Mr. MWHEpPa/ibHbl€ BELWWECTBa, MT. Ho|v|ep
604, nopuuu LEeHHOCTb peuenTypbl
6enkun MuUpbl | yrnesoabl Bl | C | A E Ca | P | Mg | Fe

3aBTpaK
Kaiua nuietHas 200,00 | 6,55 8,33 35,09 241,11 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 Ne 57
MOS0YHadA
KaKao ¢ MONOKOM 180,00 | 3,39 3,54 23,35 138,53 0,03 | 055 | 0,03 | 0,00 |119,50 | 125,60 | 22,06 | 0,66 Ne 171
X71e6 nuieHy|HbIA ¢ 25/5/12 | 4,98 4,08 13,38 114,19 0,04 | 000 | 000 | 0,00 | 750 | 2460 | 9,90 | 0as | Koposkall
MacC10M U CbIpOM C
®pyKTbI cBEMME 100 0,34 0,00 16,88 50,00 0,01 | 10,00 | 0,00 | 0,00 | 16,00 | 11,00 | 9,00 | 22,00
Wroro: 427,00 | 15,26 | 15,95 88,70 543,83 0,08 | 10,55 | 0,03 | 0,00 | 143,00 | 161,20 | 40,96 | 23,11
Oben
f;‘z:::z:”“ e 200,00 1,96 7,42 23,05 153,33 0,06 | 598 | 000 | 0,00 | 59,14 | 0,00 | 0,00 | 0,88 No22
FYASIL M3 FOBAAMHbI 100,00 | 0,16 13,53 9,44 196,14 0,07 | 2,09 | 0,00 | 0,00 | 69,63 | 149,00 | 24,00 | 1,84 Ne 118
Kalua rpeutesas paccein | 100,00 | 5,82 3,62 30,00 175,87 0,07 | 2,09 | 0,00 | 0,00 | 3672 | 0,00 | 0,00 | 0,49 Ne142
Komnor us cmeci 200,00 | 0,56 0,00 27,89 113,79 0,00 | 3,00 | 000 | 0,00 | 12,00 | 1350 | 0,75 | 0,30 No168
cyxoppyKTOB
X/1€6 nieHnIHbI 55,00 4,30 0,40 28,90 140,20 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
X6 pHaHol 50,00 3,30 0,60 17,10 90,50 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92
Wroro: 705,00 | 16,10 | 25,57 136,38 869,83 0,46 | 13,16 | 0,60 | 2,52 | 218,29 | 401,30 | 90,75 | 7,35
MonaHuK
Caoba 60,00 4,37 7,07 36,80 228,20 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 Ne 194
PaKeHKa ¢ caxapom 180/6 | 5,20 4,47 14,04 123,60 0,08 | 2,00 | 0,00 | 0,00 |252,00]| 196,00 30,00 | 0,00 KOpOCB ka i
Wroro: 346,00 | 9,57 11,54 50,84 351,80 0,08 | 2,00 | 0,00 | 0,00 | 252,00 196,00 | 30,00 | 0,00




Wroro sa gens: 1478,00 | 40,93 | 53,06 | 27592 176546 | 0,62 | 2571 | 0,63 | 2,52 | 613,29 | 758,50 | 161,71 | 30,46 |

3aBTpaK

Cyn MOJIOYHbIN C

MaKapOHHbIMM 200,00 | 5,58 6,12 19,73 156,08 | 0,04 | 0,90 | 0,00 | 0,00 |106,00| 0,00 | 0,00 | 0,46 Ne 30
n3agenmamm

Kakao ¢ monoKom 180,00 | 3,39 3,54 23,35 138,53 0,03 | 055 | 0,03 | 0,00 | 119,50 | 175,60 | 22,06 | 0,66 Ne 171
Xneb nuennsbiice | ooy | 498 4,08 13,38 114,19 0,04 | 000 | 000 | 0,00 | 750 | 2460 | 9,90 | 045 | Roposkal
Mac/IOM 1 CMbIPOM C.
caexume dpyKTHl 100,00 | 17,00 | 0,00 52,50 225,00 0,10 | 25,00 | 0,00 | 0,00 | 20,00 | 70,00 | 105,00 | 1,50

Wroro: 422,00 | 13,95 | 13,74 | 56,46 408,80 | 0,11 | 1,45 | 0,03 | 0,00 | 233,00 | 200,20 | 31,96 | 1,57

Oben

Cyn ropoxossil 250,00 | 13,84 | 6,14 31,87 310,61 0,01 | 841 | 0,24 | 0,20 | 1843 | 59,12 | 22,52 | 0,80 No 24
MA0s ¢ macom 160,00 | 19,46 | 16,55 | 26,97 334,74 1,24 | 12,97 | 0,00 | 0,00 | 6570 | 0,00 | 0,00 | 5,54 Ne 115
f:::;;jfe““"' c 60,00 1,32 3,09 6,80 67,82 0,01 | 3,84 | 0,00 | 0,00 | 29,27 | 0,00 | 0,00 | 1,08 Ne 127
CoK dpyKTOBbIN 180,00 | 0,75 0,00 15,90 66,60 0,00 | 3,00 | 0,00 | 0,00 | 12,00 | 13,50 | 0,75 | 0,30 KOpOCB ka i
Xne6 nueHnIHb 5500 | 4,30 0,40 28,90 140,20 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92

Xne6 pwaroit 50,00 | 3,30 0,60 17,10 90,50 0,13 | 0,00 | 0,30 | 1,26 | 20,40 | 119,40 | 33,00 | 1,92

Uroro: 755,00 | 42,97 | 26,78 | 127,54 | 1010,47 | 1,52 | 2822 | 0,84 | 2,72 | 166,20 | 311,42 | 89,27 | 11,56

MonaHuK

Omner 100,00 | 11,15 | 13,73 2,02 176,21 0,06 | 0,14 | 0,31 | 0,00 | 84,60 | 177,00 | 49,70 | 2,31 Ne 75
waih ¢ caxapom 180,00 | 0,20 0,00 15,10 30,84 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,40 | 825 | 5,75 | 0,87 Ne 183
3eneHbilt ropolek 20,00 | 0,62 0,04 1,42 8,80 0,00 | 0,20 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00

Wroro: 280,00 | 11,35 | 13,73 | 17,12 207,05 | 0,06 | 0,24 | 0,31 | 0,00 | 96,00 | 185,25 | 55,45 | 3,18

Wroro 3a genb: 1457,00 | 68,27 | 54,25 | 201,12 | 162632 | 1,69 | 29,81 | 1,18 | 2,72 | 495,20 | 696,87 | 176,68 | 16,31
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